
三条市栄体育館 多目的室１ （三条市新堀２１１３）

Sat

土

アイ・プラス株式会社 心理カウンセラー

吉田 繁敬 氏
日本スポーツ協会スポーツ医科学委員会委員／
幼児期からのアクティブチャイルドプログラム
普及ワーキング班員

指導者がすべきアンガーマネジメント
指導時の選手とのコミュニケーション方法（怒鳴らない指導 等）

0256-45-1１５０

月 日 10:00～12:30

QRコードを読み取り
お申込みください
３月５日(火)まで

３ ９

ジュニアスポーツ現場において、行き過ぎ

た指導は、最新のコーチングスキルやコミュ

ニケーション方法に則らず、経験則や感覚

で指導する事で起こると考えられます。

本研修により、スポーツを楽しめるように

選手を導き、選手をやる気にさせるような

グッドコーチを目指します。

「楽しく、分かりやすく」
をモットーに実際に使える
心理学の普及に努める傍ら、
子どもたちの心と体を育む
楽しい運動遊びプログラム
の普及に努めている吉田先
生による研修です！

子どもを伸ばす
コツを

学びましょう！

日 時

会 場

講 師

内 容

申込先

主催／一般社団法人三条市スポーツ協会・三条市スポーツ少年団
共催／三条市・県央スポーツネットワーク
令和５年度 三条市スポーツ・インテグリティ推進事業「NO！スポハラ研修会」

参
加
費

無
料
！

ジュニアスポーツ指導現場における

パワーハラスメントについて

定 員 6０名
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