
主催：三条市スポーツ少年団・（一社）三条市スポーツ協会
協力：三条市下田地区スポーツ協会

年中～
小学6年生ま

で

対 象

❶みんなでACP！

　アリーナ
・ティーバッティング
ストラックアウト（野球）
・ボッチャ・フライングディスク体験
・キックターゲット（サッカー）
・フリースローチャレンジ（バスケ）
・運動遊び＋体力測定
　　武道場
・銃剣道体験

❷スポーツ体験ブース

❸スタンプラリー

9：30 運動あそびで準備体操

全部のスポーツを体験して
スタンプを集めておかしをゲット！

多様な運動経験を積み、
「このスポーツが好き」・「この動きが得意」

といった感覚を持つ事が大切です。
自分自身を知るきっかけになるように
「ダイバース・スポーツデー」を

開催します。

Diverse Sports

多様なスポーツ

参加費
無料

※各自の判断で退館OK!

三条市笹岡77　
☎ 0256（46）4702（当日の問合せ先）

場所 三条市下田体育館

体育館履き
飲み物
タオル

持ち物

　

定員150名
（定員にな

り次第締切
）

10.21.sat10.21.sat10.21.sat
9:30-12:009:30-12:009:30-12:00 受付開始 

9：10～

グーグルフォーム

Diverse Sports Day

　　相撲場
・相撲 すり足・四股体験

いろんな
スポーツを体験しよう！

申し込みは
こちら

三条市栄体育館 ☎ 0256（45）1150問合せ


